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ALTERS- UND PFLEGEHEIM

MENU

Fleisch & Fischprodukte sind schweizerischer Herkunft, anderweitiges ist gekennzeichnet.

2023 MITTAGESSEN ABENDESSEN WUNSCHMENU
Gemdusecremesuppe Tagessuppe
Montag *%k k¥ .
Chili con Carne Gebackene Apfelringe Auswahl Mittagsmenu
02. Oktober mit Trockenreis mit Vanillesauce Menu 1 Fleisch
und Avocadocreme EE -
- Milchkaffee Waadtlander Saucisson
Schokoladenmousse mit Lauch-Kartoffelgemise
Wirsingcremesuppe Tagessuppe
Dienstag ) e i Menu 2 Fisch
Alpler Makkaronen Gschwellti
03. Oktober mit Apfelmus mit Krauterquark und Brie Fischfilet an Krautersauce
und Rostzwiebeln Mischsalat mit Reis und Gemiise
Quarkcreme mit Mandarinen Milchkaffee
Tomatencremesuppe Tagessuppe
Mittwoch ek ok ;
Kalbsrahmgulasch Poulet Salat «Florida~» Abendessen Wochenhit
04. Oktober mit cremiger Polenta garniert
und Ofen-Tomate b ﬁelegte !3rote .
hk Milchkaffee mit Salami und Ei
Geburtstagsdessert
Haferflockencreme Tagessuppe
Donnerstag e b
Gebratener Brisseler im Ei Penne Immer gut am Abend!
05. Oktober mit Risotto an Basilikumrahmsauce
und Krautersauce und Mischsalat A Kaffee komplett
Kleiner Mandelgipfel Milchkaffee B Birchermiiesli
Frischer Fruchtsaft Tagessuppe C Frichtequark
Freitag und Bouillon mit Einlage o
i Hausgemachte D 2 Spiegeleier
06. Oktober Lachssteak an Zitronenrahmsauce Zwetschgenwahe
mit Weizen-Ebly mit Schlagrahm E Wienerli mit Brot
und Gartenerbsen EE
e Milchkaffee F Rohschinken-Teller
Stracciatellacreme
Champignonssuppe Tagessuppe
Samstag *dek *kk
Gebratener Fleischkase Gebackener Camembert Liebe Bewohner
07. Oktober mit Rosti mit Preiselbeeren
und Broccoli und Mischsalat Probieren Sie in der
o o Cafeteria unseren
Frische Trauben Milchkaffee hausgemachten
Selleriecremesuppe Tagessuppe Schokoladenkuchen!
Sonntag *kk *kdk
Kalbsbraten an Thymiansauce Kalter Teller
08. Oktober mit Nudeln mit Luzerner Bireweggen

und Mischgemiise

*dk

Cassata mit Rahm

und Weichkase

*kk

Milchkaffee
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