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ALTERS- UND PFLEGEHEIM

MENU

Fleisch & Fischprodukte sind schweizerischer Herkunft, anderweitiges ist gekennzeichnet.

2023 MITTAGESSEN ABENDESSEN WUNSCHMENU
Gemdusecremesuppe Tagessuppe
Montag *%k k¥ .
10. April Kaninchenragout Hausgemachter Auswahl Mittagsmenu
an We:'issweinsauce. Osterfladen Menu 1 Fleisch
mit Reis und Broccoli EE -
Milchkaffee Spaghetti Bolognese
Panna Cotta mit Reibkase
Kohlrabencremesuppe Tagessuppe
Dienstag o i Menu 2 Fisch
11. April Poulet-Piccata an Madeirajus Mais-Pizza
mit Teigwaren mit Mischsalat Fischfilet «Zuger Art»
und Fenchelgemiise e mit Salzkartoffeln
ok Milchkaffee und Gemiise
Mango-Joghurt
Brotsuppe mit Kiimmel Tagessuppe
Mittwoch ek ok ;
12. April Geflillte Zucchetti Siedfleisch-Carpaccio Abendessen Wochenhit
mit Bergkase und Krautersauce mit Spargelspitzen
o und Krautervinaigrette !(alte Brgten
Schokoladenmousse ek mit Selle‘nesalat
Milchkaffee ST
Getreidesuppe Tagessuppe
Donnerstag b el
13. April Rindsvoressen Toast «Hawaii» Immer gut am Abend!
mit Basilikum-Polenta mit Mischsalat
und Grilltomate hk A Kaffee komplett
e Milchkaffee . .
Friichtequarkcreme B Birchermiiesli
Frischer Fruchtsaft Tagessuppe C Frichtequark
Freitag und Bouillon mit Einlage o
14. April o Hausgemachter D 2 Spiegeleier
Lachsschnitzel Apfelkuchen
an Kapernsauce mit Schlagrahm E Wienerli mit Brot
mit Salzkartoffeln und Spinat o
ok F Rohschinken-Teller
Marmor-Kuchen Milchkaffee
Krautercremesuppe Tagessuppe
Samstag *dek *kk
Riz Casimir Tortelloni Wussten Sie,
15. April mit Frichten garniert an Morchelrahmsauce dass Barlauch ...
e und Mischsalat
Geburtstagsdessert b den Kreislauf stérkt, er wirkt
Milchkaffee entgiftend und unterstiitzt bei
Gartenerbsensuppe Tagessuppe Ef‘::;;'r“rsat"akm”':%i';ten auf
Sonntag o i halbschattigen Waldbdden. Hilft
Hackbraten an Cognacsauce Birchermiuesli bei: hohem Blutdruck,
16. April mit Kartoffelstock mit knusprigem Baguette Arteriosklerose, Darmproblemen,

und Mischgemiise

*dk

Passionsfrucht-Schnitte

*kdk

Milchkaffee

Alters-und Pflegeheim Landgut Unterlochli Adligenswilerstrasse 85 6006 Luzern

Friihjahrsmiidigkeit.

Auch ist seine Wirkung:
blutdrucksenkend, entgiftend,
antibakteriell, belebend.




