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ALTERS- UND PFLEGEHEIM

MENU

Fleisch & Fischprodukte sind schweizerischer Herkunft, anderweitiges ist gekennzeichnet.

2022 MITTAGESSEN ABENDESSEN WUNSCHMENU
Gemdusecremesuppe Tagessuppe
Montag - o Auswahl| Mittagsmenu
17. Oktober Rindfleischvogel an Rotweinsauce Fotzelschnitte
mit Bratkartoffeln mit Apfﬂl«ompott Menu 1 Fleisch
und EiESCCO“ . Pikante Gulaschsuppe
Milchkaffee mit Sauerrahm
Schokoladencreme T
Kerbelcremesuppe Tagessuppe
Dienstag - - Menu 2 Fisch
18. Oktober Schweinsgeschnetzeltes ’ .Gschyvellti ' Forellenfilet an
an Thymianrahmsauce mit Frischkase und Brie Schnittlauchsauce
mit Teigwaren . und Miifhsalat mit Salzkartoffeln
und geschmortem Sellerie und Gemiise
o Milchkaffee
Cremiges Griessflammeri
Fenchelcremesuppe Tagessuppe
Mittwoch ok ok Abendessen Wochenhit
19. Oktober Herbstliches Kaltes Roastbeef
Pilz-Gemiise-Ragout mit Tartar-Sauce Raclette-Kartoffeln
auf Vollkorntoast garniert mit Mischsalat
Berliner Milchkaffee
Spinatcremesuppe Tagessuppe
Donnerstag . . Immer gut am Abend!
20. Oktober Kalbshacksteak an Rotweinsauce Makkaroni-Auflauf
mit Pilaw-Reis mit Wurst und Gemiise A Kaffee komplett
und gelbe Riiebli Mischsalat -
sk o B Birchermuesli
Orangencreme mit Pistazien Milchkaffee -
- C Fruchtequark
Frischer Fruchtsaft Tagessuppe
Freitag und Bouillon mit Einlage o ) D 2 Spiegeleier
21. Oktober i Hausgemachte Apfelwahe
Lashsmedaillon mit Schlagrahm = e e D
an Krauterrahmsauce o
mit Weizen-l::ﬂy und Erbsen Milchkaffee R P e
Marroni-Mousse
Oxtail clair Tagessuppe . ..
S s s Wochenzitat aus der Kiiche
amstag
22. Oktober Lammragout Pizza-Toast mit Schinken
an Estragonrahmsauce und Mozzarella
mit Ma1sgr1esi*tmd Kohlraben M1sc*r1§alat 7um Kochen braucht es
Geburtstagsdessert Milchkaffee IS
Schwarzwurzelcreme Tagessuppe
Sonntag *dek *dek
23. Oktober Irischer Kalter Teller

Rindfleisch-Gemduse-Eintopf
mit Kartoffelstock

*dek

Cassata mit Rahm

mit Lozarner Bireweggen
und Weichkase

*dek

Milchkaffee
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