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ALTERS- UND PFLEGEHEIM

MENU

Fleisch & Fischprodukte sind schweizerischer Herkunft, anderweitiges ist gekennzeichnet.

2023 MITTAGESSEN ABENDESSEN WUNSCHMENU
Gemiisecremesuppe Tagessuppe

Montag dekk *kk .
Gehacktes vom Rind Apfel-Rosti Auswahl Mittagsmenu

25. September

mit cremiger Polenta
und gebratenem Blumenkohl

*dek

Gebackener Joghurt

mit Vanillesauce

*kk

Milchkaffee

Dienstag

26. September

Zucchetticremesuppe

*dek

Auberginen-Piccata
mit Risotto

Tagessuppe

*kk

Crépes gefiillt
mit Rahmspinat

Menu 1 Fleisch
Entrecote vom Grill
mit Krauterbutter
und Pommes frites
Mischsalat

Menu 2 Fisch
Fisch & Chips
mit Mayonnaise
Mischsalat

und rote Peperonisauce Mischsalat
Caramelcreme Milchkaffee
Rote Linsensuppe Tagessuppe
Mittwoch ek ok
Gebratene Pouletbrust Thonsalat mit Ei
27. September an Paprikarahmsauce garniert
Teigwaren und Broccoli EE
i Milchkaffee
Geburtstagsdessert
Kohlrabensuppe Tagessuppe

Donnerstag

28. September

*%k

Kartoffel-Gemiise-Tatschli
mit Rollgerste
und Safransauce

k¥

Toast «Hawaii»
mit Mischsalat

*kdk

Abendessen Wochenhit

Schinkenrolle
«Waldorf»
garniert

e Milchkaffee
Tiroler Cake
Frischer Fruchtsaft Tagessuppe
Freitag und Bouillon mit Einlage o
o Hausgemachter
29. September Gebratenes Zanderfilet Apfelkuchen

an Schnittlauchsauce
Trockenreis und Riebli

mit Schlagrahm

*kk

Immer gut am Abend!
A Kaffee komplett
B Birchermuesli
C Frichtequark
D 2 Spiegeleier
E Wienerli mit Brot

F Rohschinken-Teller

i Milchkaffee
Cremiges Griessflammeri
Gelbe Randensuppe Tagessuppe
Samstag *dek *kk
Gebratener Schweinsschnitzel Rihrei

30. September

an Pilzrahmsauce
mit Nudeln
und Grill-Tomate

*kk

Zimtparfait

mit Gemdusestreifen
auf Toastbrot

k¥

Milchkaffee

Sonntag

01. Oktober

Steinpilzrahmsuppe
Hackbraten an Rotweinjus
mit Kartoffelgratin
und Krauter-Kohlrabi

*%k

Marronicreme

Tagessuppe
Birchermduesli
mit knusprigem Baguette

*kk

Milchkaffee

Alters-und Pflegeheim Landgut Unterlochli Adligenswilerstrasse 85 6006 Luzern

Liebe Bewohner

Probieren Sie in der
Cafeteria unseren
hausgemachten
Schokoladenkuchen!




